?\ RETROSPECTIVE (non exhaustive)2019
AD.E.L DE QUELQUES UNES DE NOS PRESTATIONS

Préalablement le congeil d'administration remercie chaleureusement ses adhérents
pour leur constant enthousiasme 2 participer aux divers événements festifs
pour lesquels nous les sollicitons et pour leurs précieux coups de mains
notamment lorg de 1a préparation du char de la féte des fleurs.

FOLRT-MALHON
Salle Polyvalente

| RESERVEZ VOTRE DEPART POUR LES ILES
|  SAMEDI 27 AVRIL DE 19h00.a 2.

2 Février : Zumba party et des
Animatrices trés motivéeg :
Caro, Sabrina et Jennifer.

27 Avril : Une soirée des iles trég joyeuse,
Comme un petit gout de vacances..




25 Mai : Pour le Vintage day, retour
Dang les annéeg 50, et avec Elvis ¢'il voug

=9

20Juin : Animation 2 la Maicon de Retraite.
Noug n'avong lé<iné ni gur les couleurs flashieg
ni sur leg tutus...

22 Juin : Participation 2
La féte du sport

~~ Pour une

chorégraphie S
Endiablée... =
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https://youtu.be/5j3c9IxJmFo

/

AT TURIRMR ) 25 Aot : FETE DES FLEURS..

Soug une chaleur accablante
nous nous sommes donnés 2 fond.
Pourquoi 7 Parce que, entrainés par Caro,
Nous ne régistons pas ni 2 son
enthousiasme ni au plaisir de la musique
Et de la dange.

25 octobre : Zumba au profit
du Téléthon

Noug avong décidé de devancer
en partie les journées officielles
de cette manifestation.

Asgociations
Une Zéme édition trés réussie. De
nouveaux adhérents grace aux
Arguments convaincants de
Nos adorables Hotesges..
Et larencontre avec d'autres
aggociations.



https://youtu.be/27e6W-3t9Is

21 Octobre : Participation au 9 Novembre : Une soirée
Au défilé d'Halloween. halloween
Toujours trés moches, et une Menée de main de maitre par

Choréqgraphie « effrayante » ... Caro qui, pour l'occasion, a congu
De magnifiques décors.

7 Décembre : Journée officielle du ' La aussi, jugez |
& Téléthon : nous proposons une balade \_ Platot. /
 Contée animée par Véronique. e


https://youtu.be/cpEEQEzVJCY
https://youtu.be/RXtUTPb17mY

& de Berck B I

Le evel

Mercreﬂrgs décembre 2019 | N 52|

28 Décembre : Pour terminer 2019
« « en beauté »
Participation 2 la parade de Noél

1,90 €

JE RN RN RN RN RN RN RN R RPN R RN RN NN RN NRR RN RRRRR RN RRRRRRN

ADEL : DANSE ET BONNE HUMEUR AU RENDEZ-VOUS DE LA PARAL: |
L'association détente et\ loisirs (ADEL) de Fort-Mahon a été créée FE 1 a;f—f"m‘ A v OII'...

au déﬁar’t pour donner des cours de gym, et grace a Caroline N
)

Stasiak, dynamique professeur de zumba qui coache une
vingtaine de danseuses, prend part a la parade de Nogl depuis
sa création. « Nous nous préparons chaque semaine, les mercre-
dis avec des répétitions, les musiques pour la parade sont bien
sir toutes sur le théme de Noél» explique la présidente, Odile
Cantrel. Pendant la Parade de Nogl, une chorégraphie parfaite-
ment huilée est mise en place et sera jouée au total quatre
fois. « Mais méme entre les morceaux, on ne marche paé, on
danse sur tout le parcours » poursuit Caroline la coac(;l. 1(et‘(e b
sympathigue troupe est composée majoritairement de Bemma
(mais Ies%ommes sont les bienvenus) de Clementme, Can: > . -
Clotgiehe oot b dde : ?llepltourr]st 'dtela %‘éy-' Punch et sourire sont les qualités premieres dADEL. s
R ol ol e pel s oy " de loffice de tourisme. Pour les membres, cette activité est une

: é ins, des sapins, bonhommes de neige . . [ _
des meres Noél, dneeS rlrlglr?(;ﬁgra aupren&ez-vous du vieil homme formidable aventure }\'umglne, ui leur a permis notarxlt)rz__zn'zn
aﬁsfgﬁg%e;obnlgﬁc ADEL est présente dans la station tout au de se redécouvrir et d'avoir confiance en soi = « Avant :

e 4

icipation active a la vi ité it jamais imaginé danser devant des gens, comme a a
‘anné une participation active a la vie de la cité.  aurait jamais imagin€ o: o _ o
‘L?ar;go‘iiea'!iz?,": ;pi,‘l:g du bgnheueé la maison de retraite, mais  Parade de Noél, expliquent Maryse et L_||’|ane. I:lamtenant 0
participe aussi au Téléthon, au Vintage Day ou aux animations adore et on ne pourrait plus sen passer !» l!. do
L]
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La Parade de Noél de PARADE -
Fort-Mahon n’a pas ; - -
failli a ses habitudes et ;
a permis a la station de La fe e rI e
faire le plein de — : '
visiteurs de tous ages, wm . -
venus profiter d’'une :
animation populaire, _
gratuite et... magique ;
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putation de roi de I'animation,

et la Parade de Noél organisée
par 'association Chars en féte finis-
sait incontestablement I'année en
beauté. A 17h30, le cortége féerique
est parti de I'Hotel de ville. Les 5
chars illuminés ont fendu la foule
nombreuse sur I'avenue de la plage,
avec danseurs, personnages de des-
sins animés et bien évidemment le
‘Pére Noél. Tout ce petit monde a dis-
tribué mandarines, friandises et joie
a volonté aux milliers de specta-
teurs présents. Au bout de I'avenue,
la mer, au-dessus de laquelle un feu
d’artifice a clos en toute splendeur
la manifestation. Et dans le public, la
peine de voir un bon moment se ter-
miner, mais la promesse de revenir
I’année prochaine ! & DAVID BONFY

F ort-Mahon n’a pas failli a sa ré-
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Les dynamiques de VADEL « Associ Détente et Loisirs » se sont dépensées avec plaisir
et ont offert des numéros de qualite.

Chaque année, on parle d'une foule de I5 a 20
000 personnes présentes dans la station SUR LE WEB
samarienne. Un chiffre qui se confirme. T
Retrouvez actualite sur
www.lereveildeberck.fr
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https://youtu.be/NMREG6NB5hk

